Wir helfen sg I:
hier und jetzt.

Arbeiter-Samariter-Bund

Lieber Seminargast,
die Corona-Pandemie erfordert neue Hygienestandards. Deshalb bitten wir Sie, die folgenden Hin-
weise zu beachten:

Allgemein:

e Bitte bringen Sie lhre eigene Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) zum Seminar mit. Bitte tragen Sie
diese, wenn Sie sich in den Hausern der ASB-Bundesgeschaftsstelle bzw. des Bildungswerks
bewegen. Bitte beachten Sie, dass in vielen EinkaufsstraRen in Kéln MNB-Pflicht besteht (u. a.
im Stadtgebiet Sllz in der Berrenrather-, Slilzburg- und ZiilpicherstralRe). Sollten Sie keine MNB
haben, wenden Sie sich bitte an die Empfangsmitarbeiter. Diese werden Ilhnen gerne eine aus-
handigen.

e Nutzen Sie bitte regelmaRig die Desinfektionsspender, insbesondere bevor Sie die Seminar-
raume oder die Cafeteria betreten.

e Halten Sie sich bitte an den vorgeschriebenen Sicherheitsabstand von 1,5 m. Wir werden dafir
entsprechende optische bzw. sonstige Hilfestellungen zur Verfiigung stellen.
Cafeteria:

e Damit die Cafeteria nicht zu voll wird, gibt es fiir alle Mahlzeiten (Frihstlick, Mittag- und
Abendessen) feste Essenszeiten fir einzelne Seminargruppen. Bitte kommen Sie pinktlich zum
Essen und verlassen die Cafeteria nach spatestens 25 Minuten.

e Das Essen erhalten Sie an der Ausgabestation. Bitte stellen Sie sich dort an und achten Sie auf
den Sicherheitsabstand. Die Kolleginnen der Kiiche werden Ihnen dann einen festen Sitzplatz
zeigen. Bitte nehmen Sie die MNB erst ab, wenn Sie lhren Sitzplatz erreicht haben.

e Nach dem Essen raumen Sie das von lhnen benutzte Geschirr und Besteck bitte auf den
Servicewagen vor der Cafeteria.
e Modchten Sie einen Kaffee bzw. Glas fir Kaltgetranke, sprechen Sie bitte die Kolleginnen in der
Cafeteria an. Sie erhalten hier ihren persénlichen Becher/Glas.
Gistehaus / Hotelbetrieb:

e Waihrend Ihres Aufenthalts erfolgt keine Reinigung der Zimmer! Sollten Sie dennoch ein neues
Handtuch benétigen, wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiter/innen des Empfangs.

e Bitte llften Sie Ihr Zimmer regelmaRig!
o Die Gastezimmer werden nach lhrer Nutzung vollstandig desinfiziert.

e Die Bettwasche, der Matratzenschutz, das Kopfkissen und die Bettdecke werden komplett ge-
wechselt.
Seminarraum:

e Auch im Seminarraum bekommen Sie einen Sitzplatz gezeigt. Bitte verriicken Sie die Tische
nicht, da sonst der vorgeschriebene Sicherheitsabstand unterschritten wird.

e Im Seminarraum und am Seminarplatz ist lhre MNB zu tragen.

e Bitte bringen Sie einen eigenen Stift/Kugelschreiber mit. Getrankeflaschen und benutzte Gla-
ser lassen Sie bitte auf lhrem Tisch stehen, da diese von uns abgerdumt werden.
Kellerbar:

o Die Kellerbar bleibt bis auf weiteres geschlossen. Bitte haben Sie auch dafiir Verstandnis.

Zusatz fiir Dozentinnen und Dozenten:

e Bitte denken Sie daran den Seminarraum stiindlich zu llften.
e Bitte bringen Sie Ihren eigenen Laptop mit.



