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Vorgehensweise
Beteiligte . L . . Arbeitsmittel
Professionen Arbeitsschritte in chronologischer Reihenfolge (S?)?tlf;;g::;te/
HygienemaBnahmen bei Influenza
Krankheitserreger
__» Influenza-Virus
Ubertragungsweg
> Erregerhaltiges Material: Atemwegssekrete.
Dauer der Ansteckungsfahigkeit
» Beginn 1-2 Tage vor Auftreten bis zum Ende der Symptome.
Isolierung
» Standard Isolierung. Wenn mdéglich Einzelzimmer.
Schutzkleidung
» Einmalhandschuhe, Schutzkittel langarmelig, Mund-Nasenschutz sowohl des
Bewohners als auch des Pflegepersonals bei jedem Bewohnerkontakt.
Handehygiene
» Nach jedem Bewohnerkontakt, nach Kontakt mit kontaminierten Fldchen und
vor Verlassen des Zimmers.
Zimmerreinigung
» Tagliche Desinfektion bewohnernaher Flachen entsprechend des Reinigungs-
und Desinfektionsplanes.
Waésche
» Im Zimmer sammeln, Doppelsackmethode (Wéschesack plus roter PE Sack).
Abfallentsorgung
> _Entsprechend Abfallentsorgungsplan.
Geschirr
» Geschirr zur thermischen Aufbereitung (Spulltemperatur der
Geschirrspulmaschine mindestens 60°C , kein Kurzprogramm).
Die Blutdruckmanschetten und vergleichbare Gegenstédnde werden bewohnerbezogen
genutzt oder
nach jeder Nutzung desinfiziert. Pflegerische Tatigkeiten sollen nur im Zimmer
durchgefihrt werden,
moglichst nachdem all anderen Bewohner versorgt sind.
MaBnahmen bei Verlegung erkrankter Bewohner
> Bei einer Verlegung erkrankter Bewohner informiert die Pflegedienstleitung
frihzeitig die weiter betreuenden Institutionen Gber die Infektion.
> Dem Transportdienst ist die Infektion bei der Anmeldung mitzuteilen.
> Begleitende Personen sollen wahrend des Transportes Einmalhandschuhe,
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Schutzkittel und Mund-Nasenschutz tragen.
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